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FELIZ REENCONTRO

A EQUIPA DO CARVAOZINHO

Mais um ano letivo findou e um novo recomecgou.
Depois de um merecido descanso, regressamos com a
mochila cheia de memorias felizes, muitas saudades
dos amigos e preparados para enfrentarmos novos
desafios. Um dos desafios até ja foi superado,
conseguimos uma nova edicdo do Carvaozinho que
esta repleta de novidades - o empenho da comunidade
educativa ndo esmoreceu e levamos a cabo uma série
de atividades de que vos deixamos aqui testemunho.
Desejamos a toda a Comunidade um feliz reencontro
com a escola!

Agora que estamos a entrar na quadra natalicia,
queremos igualmente deixar-vos 0S nossos votos de
Feliz Natal e Préspero Ano Novo cheios de salde,
paz, alegria e amor nos coracgdes!
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O CARVAOZINHO

SESSOES DE FORMAGCAO

PROF FATIMA VIEIRA

Perturbacdes do Espectro do Autismo

No passado dia 10 de setembro teve lugar, no
auditério do Agrupamento, uma sessao de
esclarecimento intitulada Avaliacéao das
Perturbacdes do Espectro do  Autismo,
protagonizada pela pedopsiquiatra Dra. Mafalda
Marques e a terapeuta ocupacional Dra. Andreia
Moreira, ambas pertencentes a Equipa
Comunitaria de Saude Mental da Infancia e da
Adolescéncia - ULS Tamega e Sousa.

O Agrupamento agradece a vinda desta Equipa
para esta sessdo de trabalho, bem como a
disponibilidade demonstrada em colaborar
connosco.

DRA.ANDREIA MOREIRA - TERAPEUTA OCUPACIONAL

DRA. MAFALDA MARQUES - PEDOPSIQUIATRA
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PROF ERMELINDA GOMES

A diabetes

No dia 12 de setembro, a senhora
enfermeira Ana Paula Vieira Moreira da
Silva ministrou uma sesséo de formacéao
sobre a diabetes, dirigida a todo o
pessoal docente, técnicos
especializados e pessoal ndo docente
deste Agrupamento. Com esta formacéo
pretendia-se ensinar como lidar com
criancas diabéticas.

A acédo de formacdo foi por um lado
bastante enriguecedora e
esclarecedora, mas por outro lado criou
alguma ansiedade nos presentes, pois é
bastante complicado levar a cabo todos
0s procedimentos inerentes a diabetes.
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DIA DO ACOLHIMENTO

DOUTORA SANDRA NUNES, JOANA SOUSA E JESSICA TEIXEIRA

No dia 12 de setembro, realizou-se na nossa
escola o “Dia do Acolhimento” que decorreu
entre as 9:00h e as 12:00h.

Tratou-se de um dia muito especial em que se
celebrou o regresso a escola.

Para que este dia fosse tdo especial quanto o
foi, a Equipa do GAAF (Gabinete de Apoio ao
Aluno e a Familia) organizou, em parceria com
todos os projetos que vao estar em curso neste
ano letivo, uma panéplia de atividades com o
objetivo de divulgar os projetos e incentivar os
alunos a aderir aos mesmos.

A manha iniciou com o acolhimento das turmas
pelos diretores de turma e respetivos secretarios A partir das 10:20h, os alunos, acompanhados
que deram as boas vindas aos alunos e pelos seus diretores de turma e secretarios, foram

prestaram alguns esclarecimentos. encaminhados para diferentes espacos da escola
As 10:00h, alunos e professores foram onde realizaram as atividades preparadas pelos
presenteados com o lanche da manha. diferentes projetos.

Na sala do GAAF, realizou-se uma sessdo de
esclarecimento em que a Equipa se apresentou as
Turmas e explicou como funciona este Gabinete. No
final da sessédo, as Assistentes Sociais ofereceram a
todos os alunos um rebucado com o objetivo de
desejar um ano letivo muito doce.

Na sala um, fomos recebidos pela senhora
enfermeira Ana Paula Vieira Moreira da Silva, da
UCC (Unidade de Cuidados na Comunidade), que
nos apresentou o projeto GIAA (Gabinete de
Informacado e Apoio ao Aluno).

A senhora enfermeira demonstrou total disponibilidade para receber os alunos no seu gabinete e ai
esclarecer as suas duvidas. Realcou que as sessdes realizadas com os alunos obedecem ao principio
da confidencialidade e anonimato. No final da sessdo, todos os alunos receberam um flyer onde
constavam alguns dos assuntos passiveis de serem abordados neste gabinete (adolescéncia, alteracfes
corporais, comportamentos aditivos, escolhas saudaveis, salude, alimentacdo, sexualidade, higiene
pessoal, gestdo de emogdes, afetos e H.P.V) assim como 0s objetivos deste projeto. No GIAA os alunos
tém uma equipa multidisciplinar a sua disposicdo para esclarecimento de duvidas e aconselhamento,
sendo que a equipa pode ser facilmente contactada por meio de varios links de acesso aos diferentes
profissionais.

YamafRehehat
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DIA DO ACOLHIMENTO

Na sala dois, a Equipa PTV (P’los Trajetos da &
Vida) apresentou o seu projeto sob a forma de '
um puzzle que os alunos tiveram de construir.
Os alunos também tiveram a oportunidade de
apresentar, numa caixa de sugestdes, as suas
propostas de temas que gostariam que esta
Equipa abordasse. No final da sessédo, todos os
alunos receberam uma brochura com o horario

escolar, a preencher pelos alunos, e as acfes
do projeto em que os alunos poderdo participar.

Na sala de Educacédo Visual, o professor Vitor

. Gomes convidou os alunos a aderirem ao seu

_ projeto “Escolhas” e que consiste em fotografia,
L artes e novas tecnologias.

Na biblioteca da nossa escola, fomos
recebidos pela Professora Marisa Duarte, que
: nos explicou como funciona a biblioteca e nos
ZARE & W 1o -, deu a conhecer algumas das atividades que vai

M dinamizar ao longo do ano.

No pavilhdo, como era de esperar, a atividade

desportiva imperou e os alunos dedicaram-se a
pratica de diversas modalidades,
@l nomeadamente voleibol, ténis de mesa,
'8 badminton e basquetebol. Esta atividade foi
| dinamizada pelas professoras de Educacéao
 Fisica (Mariana Almeida e Inés Fontes)
responsaveis pelo Desporto Escolar, que desta

Na sala de convivio dos alunos, para completar forma divulgaram as modalidades que vao ser
o ciclo dos murais ja realizados pela Comunidade implementadas ao longo do ano.
Educativa: encarregados de educacdo, docentes
e nao docentes, também os alunos foram
chamados a construir o seu mural ai deixando as

suas mensagens para o presente ano letivo.
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DIA DO ACOLHIMENTO

Este dia culminou com musica, danca e bombas de fumo. Assim, no atrio da Rosa dos Ventos, a
professora Inés Fontes dinamizou uma sessdo de zumba muito animada, em que alunos, professores,
e pessoal ndo docente dancaram alegremente ao sabor das coreografias apresentadas. Até a nossa
Diretora se juntou a este grupo!

Foi um dia muito divertido e especial!
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#JANELABRANCAPELAPAZ

PROF JOANA MATOS, JESSICA TEIXEIRA DO 8°C E JOANA SOUSA DO 9°B

O Dia Internacional da Paz celebrou-se a 21 de setembro de
2024, e o Centro Regional de Informacao das Nacdes Unidas para
a Europa Ocidental (UNRIC) e a UNICEF Portugal uniram-se a
varias personalidades publicas na campanha
#JanelaBrancaPelaPaz, que pretendeu unir as pessoas em torno
de um simbolo universal de esperanca e de solidariedade: a
bandeira branca. Neste sentido, no dia 20 de setembro, a nossa
escola vestiu-se de branco e uniu-se para abracar o maior BEM
COMUM : A PAZ.

No dia 19 de setembro (quinta-feira), foi pedido aos alunos que
viessem no dia seguinte com uma peca de roupa branca para
simbolizar a Paz. A escola, por sua vez, colocou um estendal
branco sobre a entrada principal e ai foi tirada uma fotografia
juntando os alunos, pessoal docente e ndo docente. A fotografia
foi publicada na pagina do Agrupamento da Escola e no FaceBook.

YamafRehehat
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DIA INTERNACIONAL DA MUSICA

PROF CELESTE AGUIAR

O Dia da Mdusica celebra-se em todo o mundo no dia 1 de Outubro.
Na nossa escola celebramo-lo no dia 8 (deste més) - houve
necessidade de tempo para nos prepararmos para a atividade.

Sem esquecermos que neste ano assinalamos os 50 anos da
Revolucéo do 25 de abril, os alunos que frequentam o ensino articulado
da Musica e os restantes alunos da E.B.2,3 do Couto Mineiro, nas
aulas de Classe de Conjunto e de Educacdo e Expressao Musical,
prepararam a letra da cancdo e a musica “Queda do Império” do cantor
e compositor Vitorino - canc¢cdo esta que faz uma clara alusdo ao
império portugués ultramarino (em Africa), nomeadamente Angola, que
por via desta Revolugdo se desmoronou, originando a independéncia
desses paises.

O registo em video, ilustra o modo como decorreu esta apresentacéo,
que teve lugar - devido as condicbes atmosféricas desfavoraveis - no
auditorio da nossa escola.



https://photos.app.goo.gl/Vq99w3GpGjrGiUNA7
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DIA MUNDIAL DO ANIMAL - 4 DE OUTUBRO

PROF CELESTE AGUIAR E JOANA SOUSA

A Professora Celeste Aguiar, particularmente sensivel a Causa Animal, decidiu este ano levar
a cabo uma iniciativa a favor do Canil Intermunicipal, envolvendo os alunos do 6° B no tema da
protecdo e defesa Animal.

Enquanto docente, a professora acredita profundamente que independentemente dos
contetdos que sao lecionados na escola, todos os professores sdo globalmente educadores nos
valores fundamentais da Cidadania e na preparacdo dos alunos para uma vida ativa e
interventiva socialmente. Tendo em conta que 0s animais fazem parte da nossa vida, a
professora considera que “é muito importante sensibilizar e educar os alunos para o dever do
respeito e da protecdo animal contra a agressdo gratuita e maléfica, contra os maus tratos, o
abandono e a morte por espancamento, mutilacéo,...” Além disso, diz a professora, deparamo-
nos “diariamente com animais errantes, as vezes em pequenas matilhas, cujos numeros
alarmantes do ICFN apresentados no primeiro trimestre deste ano apontava para 930 mil animais
na rua, a que se juntam os quase 64 mil animais institucionalizados em associa¢cdes e canis
municipais e outros tantos que escapam a esta contagem! Numeros esclarecedoramente
inequivocos do valor e da importdncia que a sociedade atribui aos designados animais de
companhia que, ou porque envelhecem, ou adoecem, ou porque crescem e perdem a gracas
enquanto bebés, ou porque... os desconsidera, negligencia e abandona com tudo de triste, cruel
e doloroso que tal acarreta as suas vidas, esquecendo que agindo assim nos coloca a todos em
situacéo de risco de saude publica, pois que a fome e o instinto de sobrevivéncia os faz rebentar
sacos e caixotes de lixo deixando-os a céu aberto, e a infestacdo de todo o tipo de pragas -
baratas, ratos e ratazanas, ...”

Assim sendo, a professora veio apelar ao espirito de solidariedade do pessoal docente e dos
alunos para colaborarem neste projeto, oferecendo bens alimentares, mantinhas, cobertores
velhos, xailes,... a colocar no caixote colocado no atrio principal da E.B. 2,3 entre a sala 1 e o
elevador.
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DIA MUNDIAL DO ANIMAL - 4 DE OUTUBRO

PROF MARISA DUARTE

A propodsito do Dia do Animal, a professora
bibliotecaria propés aos alunos que tirassem
uma fotografia com os seus melhores amigos de
guatro ou duas patas. Sugeriu igualmente que
elaborassem um pequeno texto demonstrando o
qguédo importante € o seu animal de estimacao na
sua vida.

Com esta atividade pretendeu-se sensibilizar
as criancas para a necessidade de protegermos
e respeitarmos 0S animais.

As fotografias e textos encontram-se patentes
na biblioteca da nossa escola.
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DIA DA SAUDE MENTAL

JESSICA TEIXEIRA DO 8°C E LEONOR MOREIRA DO 9°B

Nos dias 10 e 11 de outubro foi celebrado o Dia Mundial da Saude Mental.
A Equipa “P’los Trajetos da Vida"” deslocou-se a nossa escola para alertar para a importancia da
salde mental e que esta deve ser uma prioridade na nossa vida.
A Equipa instalou-se na sala dos alunos e ai propbs as mais variadas atividades. Por cada
atividade realizada os alunos recebiam uma guloseima.
A primeira atividade que realizamos foi escrever frases inspiradoras num baldo de fala. Esses
baldes foram posteriormente afixados num placard no atrio da escola.
De seguida, fomos a descoberta de palavras relacionadas com a saude mental.
Finalmente, fomos desafiados a construir um “Quantos Queres” em que ao escolher uma cor era
atribuida uma tarefa saudavel a pessoa visada.
Para ndo nos esquecermos do qudo importante é a saude mental, as técnicas do PTV
disponibilizaram folhetos com informacao (util.
NOs gostamos muito da visita desta Equipa!
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DIA DA SAUDE MENTAL

PROF ANA OLIVEIRA

Estas atividades tiveram como principal objetivo promover nos participantes
a consciencializacdo de que ter uma boa saude mental implica ndo s6 estar
livre de varios problemas mentais, mas, também, ter bem-estar emocional,
psicolégico e social. Pretendeu-se ainda passar a mensagem de que a
importancia da saude mental reside no facto de que, na sua auséncia, a
pessoa ndo consegue atuar de forma adequada na sociedade, inclusive no
ambiente escolar ou de trabalho, existindo, por vezes, um comprometimento
da sua saude fisica, gerando patologias e doencas que se podem tornar
cronicas.

No segundo dia de atividade, que se realizou no dia 11 de outubro, os
alunos foram convidados a assistirem ao filme “Divertida Mente 2”, com oferta
de pipocas que continham mensagens alusivas ao tema. Tendo em conta que
este filme retrata as emocdes e sentimentos vivenciados na adolescéncia,
pretendeu-se refletir sobre alguns dos préprios comportamentos dos jovens,
tranquilizando-os na medida em que sdo normativos e caracteristicos da
idade.

1 |1am30
ouT =

'DIVERTIDA-MENTE
| 4

[ MO AUDITGRIO DA ]
ESCOLA

Com pipocas para mdogar &
tua sadde mental!
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ABERTURA DO GIAA
(GABINETE DE INFORMACAO E APOIO AO ALUNO)

JESSICA TEIXEIRA DO 8°C E LEONOR MOREIRA DO 9°B

No dia 15 de outubro, para assinalar a
abertura do GIAA e a semana da alimentacéao
saudavel que culminara no dia 16 de outubro, a
Dra. Catarina Rocha promoveu o consumo da
agua, bem essencial para o bom funcionamento
do corpo humano: ajuda a hidratar, transportar
nutrientes até as células e auxilia na eliminacéao
de toxinas do corpo. Desta forma, preparou,
juntamente com as assistentes operacionais
(Ermelinda Santos e Susana Lopes), jarras com
agua aromatizada com citrinos, fruta da época,
bastante eficaz no combate as gripes e
constipacdes, além de serem uma fonte rica em
vitamina C, que é fundamental para garantir ao
organismo uma boa quantidade de
nutrientes, fibras e de que este
necessita para o seu bom funcionamento. Numa
banca colocada a entrada do gabinete do GIAA,
a Dra. Catarina deu a beber, a todos quantos por
ali passaram, a sua deliciosa bebida.

Nnosso
minerais

Para as pessoas poderem replicar esta bebida
e tornarem-se mais saudaveis, a receita desta
agua aromatizada encontrava-se exposta num
grande placard.

Atras da banca, encontrava-se um ecra que
exibia videos da DGS com conselhos sobre
como seguir uma alimentacdo saudéavel. Neste
dia, as enfermeiras dirigiram-se as escolas
primarias para ai sensibilizarem os alunos para
as lancheiras saudaveis.

NO6s gostamos desta bebida e até
guisemos repetir varias vezes, mas infelizmente

acabou rapidamente tal foi a adesédo dos alunos.
TR 3 '

muito
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DIA MUNDIAL DA ALIMENTACAO
PROF TERESA CARDOSO
O Dia Mundial da Alimentacao celebra-se todos os anos no dia 16 de outubro.

No ambito da abordagem do conteudo relativo a alimentacdo saudavel que consta das
aprendizagens essenciais de sexto ano, os alunos foram desafiados a construir uma roda dos
alimentos mediterranica ou uma piramide mediterranica. Este trabalho teve como objetivos:
dar a conhecer a dieta mediterranica e explorar as vantagens da sua utilizacdo no dia a dia;
conhecer as recomendacfes da dieta mediterranica relacionando-as com as porgcdes e a
periodicidade com que devemos ingerir os diferentes alimentos; interpretar diferentes
representacdes e orientacdes para uma dieta saudavel; explorar a criatividade e promover a
autoestima e confianca dos alunos.

O desafio foi superado por todos, o que permitiu consolidar conhecimentos de uma forma
lGdica e criativa.

Os trabalhos realizados foram expostos no atrio da escola para todos os alunos da escola
os poderem apreciar e dai retirar ensinamentos importantes para uma vida saudavel.
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FEIRA DA TERRA E DAS GENTES

JOANA SOUSA, 9°B

Foi
comunicaram que, ao contrario do habitual

com grande supresa que nos

més de junho, a Feira da Terra e das Gentes
este ano se realizaria a 18 de outubro, o que
no fim de contas faz todo o sentido pela
abundancia de produtos agricolas nesta
altura do ano.
Nesta feira foram apenas vendidos produtos
saudaveis. Cada turma, na sua banca, exp6s
produtos agricolas provenientes das suas
hortas e pomares, produtos alimentares
confecionados com ingredientes caseiros,
mas também houve lugar para a venda de
objetos reutilizaveis.
Foram muitos os Encarregados de Educacao
gue visitaram a nossa Feirinha.

Com esta feirinha, as diferentes turmas
angariam fundos, que revertem a seu favor,
para serem utilizados em atividades como

idas ao teatro e visitas de estudo.

Este ano, tal como nos anos anteriores, a
atividade foi muito animada e as vendas
correram muito bem.

Ja agora, gostariamos de
parabéns aos DJs do oitavo ano (turma
A) que alegraram a atividade com musica
de fundo.

dar os

TREEIEIT
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HALLOWEEN COSTUME RUNWAY SHOW

PROF ERMELINDA GOMES

A tradicdo ainda é o que era! Pelo quarto ano
consecutivo conseguimos organizar o desfile de
Halloween.

Toda uma equipa de professores, alunos e
assistentes operacionais meteram maos a obra e
prepararam o ginasio da escola para receber os
extraordinarios modelos do Halloween. Foi um
trabalho arduo elaborar as decoracfes,
“contratar” os DJs e “convocar’” a equipa de
fotografia e video para que tudo funcionasse no
dia do desfile.

No dia 31 de outubro, pelas 14:30 horas, o
ginasio encheu-se da alegria dos espetadores e
do nervosismo dos desfilantes.

Apesar dos nervos, os desfilantesfporfairam-se a
altura e fizeram deste evento um sucesso!

No fim do desfile, todos os presentes receberam
uma guloseima de Halloween.
Aqui segue uma mostra do que se passou:
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HALLOWEEN COSTUME RUNWAY SHOW
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MASCARAS DE HALLOWEEN

~ —
PROF MARIA MARTINS Mf:‘w

Desde a antiguidade, a mascara tem sido um elemento de transformacdo humana,

Q5 [AF
o I\

uma metafora do mundo imaginado ou um veiculo do desejo de ser outro.
Destinadas a mostrar e esconder algo ao mesmo tempo, as mascaras estéo
presentes, desde a antiguidade, em todo o mundo. Representam animais, plantas,
seres mitolégicos ou divinos — sdo uma metafora de sustentacdo do mundo e um
dos principais simbolos dos rituais presentes nas tradicbes humanas. Eram
utilizadas em ritos agricolas, de iniciacdo sagrada, ritos funerarios ou festivos
(Halloween, “Dia de los Muertos”, Dia dos fiéis defuntos, carnaval, etc.).

Deste modo, ela € uma celebracdo do sagrado através da experiéncia humana.
Partindo da alusdo do objeto “mascara” enquanto simbolo cultural e identitario, foi
proposto aos alunos de 3° ciclo que refletissem o objeto enquanto expressdo de um
patriménio local e global, simultaneamente material e imaterial, que condensa uma
linguagem mitolégica, de crencas, simbolos, mitos e histéria, presentes nas
festividades atuais, que remontam a passados longinquos.

Considerando estas premissas, os alunos de 3° ciclo foram desafiados a criar a sua
propria mascara aplicando as diferentes técnicas e conceitos propostos no
programa. Partindo de uma reflexdo conjunta e de estudo inicial individual,
consideraram o padrdo e a cor como elementos fundamentais, criando estruturas e
relevos que evocam o submundo dos mistérios e dos mitos ritualistas desta época.
Os alunos do 7° ano trabalharam a composicdo visual bidimensional com especial
foco na expressividade da cor, do padrédo e das diferentes texturas e materiais. Aos
alunos de 8° ano foi proposto o desenvolvimento de volumes um pouco mais
complexos no que toca a dimensdo dos materiais e técnicas, predominando a
técnica mista, a aplicacao de cor, e de texturas diversificadas. Por fim, os alunos de
9° ano desenvolveram mascaras onde predominaram formas tridimensionais, a partir
de colagem e assemblage, que resultam em estruturas predominantemente
escultéricas, com recurso a materiais reutilizados como embalagens plasticas, de
cartdo e esferovite. Algumas alunas optaram por criar pasta de papel e construir, de
origem, o seu préprio molde, resultando numa diversidade de formas e volumes
croméaticos, com aplicacdo da técnica assemblage e recurso a texturas, materiais e
objetos diversificados (téxtil, arame, rede, embalagens de plastico, barro, etc.).

Por fim, com a participacdo dos alunos, foi elaborada uma exposicdo com todos os
trabalhos selecionados, proporcionando a apreciacdo de toda a comunidade escolar.

YamafRehehat
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MASCARAS DE HALLOWEEN

PROF MARIA MARTINS
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CORTA-MATO FASE ESCOLA

PROF ERMELINDA GOMES

No dia 8 de novembro foi realizado o corta-mato fase escola, tendo participado todos os
niveis de ensino. A primeira prova comecou por volta das 10:30 e foi realizada pelos Infantis
masculinos, tendo terminado com os Juvenis masculinos. Foi uma prova dificil, por isso estdo
todos de parabéns por terem aderido a esta atividade tdo saudavel!

Aqui vao as fotos dos medalhados...

HAPHICTFIE 6 CATTLLD- DI Faiva N

R e P EnBHnnl:l‘llEuﬂ-ul:u flﬁl‘.ll!llbn Lanene
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CAMINHADA AO SAO DOMINGOS

PROF ANA OLIVEIRA

Na segunda-feira, dia 11 de novembro, as professoras de Educacdo Fisica organizaram uma
caminhada até a Serra de Sdo Domingos, envolvendo toda a comunidade escolar.

Esta caminhada foi uma excelente oportunidade para explorar a natureza e desfrutar de uma
vista deslumbrante sobre a regido. O percurso é repleto de beleza natural onde se pode apreciar
paisagens deslumbrantes e a tranquilidade do campo.

Os principais objetivos pretendiam promover o bem-estar fisico e mental, o contato direto com
a natureza, a realizacdo de atividades ao ar livre e a integracdo social, com a realizacdo de
atividades em grupo e a convivéncia entre os alunos.

Para o bem-estar fisico, todos foram alertados para levarem agua e, assim, garantir uma
hidratacdo suficiente; lanches leves (barras de cereais, frutas ou sanduiches para repor a
energia); protetor solar e chapéu; camara ou telemével (para registrar momentos do passeio).

JOANA SOUSA E LEONOR SANTOS, 9°B

Saimos da escola as 9h30, em pares, organizados por
turma. As professoras, Inés Fontes e Mariana Almeida,
partiram a frente, seguidas pelos alunos de cada ano em
formacdo decrescente. Durante a caminhada, fizemos
algumas pausas, pois, os alunos de 5.° ano ndo conseguiam
acompanhar a subida. Enquanto isso, conseguimos
aproveitar para apreciar a paisagem.

Chegando ao destino, lanchamos e descansamos. Depois
reunimo-nos para ouvir as instru¢cbes das atividades que
irlfamos realizar durante a manhd. Nesse momento, todos
ficAmos lindos numa foto de grupo.
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CAMINHADA AO SAO DOMINGOS

JOANA SOUSA E LEONOR SANTOS, 9°B

As 10 atividades planeadas, divididas por postos,
relacionadas com as disciplinas do curriculo escolar,
consistiam em:

- Completar a frase “O movimento é...” em 3 linguas
(Portugués, Inglés e francés);

- Fotografar a paisagem, uma estrutura/um simbolo e os
colegas de turma (Geografia);

- Saltar a corda (Portugués de 2° ciclo) — confesso que néao
saltava a corda fazia muito tempo, mas fez-me sentir
nostalgia de quando costumava saltar com a minha mae, e
muitas vezes, na escola, com amigos;

- Atar os pés uns dos outros com uma corda, dar uma volta,
em sincronia, a capela. Foi muito engracado, muitos cairam
por ndo estarem no mesmo ritmo;

- O jogo do lencinho resumia-se em 2 equipas com
determinados numeros. Os alunos eram chamados pelos
nameros, dois a dois, e o0 primeiro a apanhar o lenco, vencia
a prova;

- O jogo do dominé (sempre gostei de o jogar e desta vez
também nao foi diferente);

- O jogo do elastico consistia em saltar sem nunca acertar no
elastico (rimo-nos e divertimo-nos muito);

- O tiro ao alvo com uma bola que devia acertar em latas de
metal (considero este o melhor jogo de todos. Todas as
turmas queriam ser a melhor e o0 empenho foi muito para
sermos os vencedores);

- O jogo do bowling, com garrafas de agua em vez dos pinos,
muito original;

- Este ultimo jogo estava ligado ao primeiro. As frases
escritas no primeiro desafio eram, agora, decoradas com
tinta, folhas e texturas diferentes.

Cansados e contentes depois de realizarmos todas estas
atividades, chegou a hora do almo¢go. Comemos com vontade
uma baguete recheada com atum, alface, tomate e ovo e
saboreamos um bolo de espinafre oferecidos pela escola.
Estava tudo uma delicia! Este momento foi muito bem para
socializar e descansar.

Terminamos o dia bem cansados, contentes e com um
regresso tranquilo até a escola.
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ATRIBUICAO DE DIPLOMAS DE MERITO

JOANA SOUSA, 9B

Toda a comunidade escolar foi convidada a
participar na ceriménia de entrega dos Diplomas
e Medalhas de Mérito aos alunos distinguidos no
ano letivo 2023/2024.

No dia 11 de novembro, pelas 18:00 horas,
encaminhamo-nos todos para o refeitério da
escola, transformado em sala de ceriménias, e ai
fomos recebidos pela Senhora Vereadora da
Educacdo e Cultura - Liliana Vieira, o
Representante da Unido de Freguesias da Raiva,
Pedorido e Paraiso - Pedro Mendes, pela
Senhora Diretora - Emilia Silva, e pela
apresentadora do evento - Joana Sousa.

A abertura da sessdo foi protagonizada pela
aluna Joana Sousa que nos introduziu ao
momento musical urdido pela professora
Carminda Martins. Os seus alunos da Academia,
do ensino articulado dos 5° e 6° anos,
interpretaram vocalmente duas musicas
tradicionais brasileiras: "Balaio” e “Tum, tum,
piscatum”. Foi um momento bastante prazeroso.
A Senhora Diretora deu seguimento a sessao
parabenteando os 47 alunos nomeados que,
gracas ao seu esforco e persisténcia,
conseguiram obter resultados académicos
excelentes. Também reconheceu a contribuicdo
dos docentes e do pessoal ndo docente na
obtencdo destes resultados. Foi nesta linha que
intervieram a Senhora Vereadora e o Senhor
Pedro Mendes.

ApOs estas intervencbes, a aluna Joana Sousa deu o mote para a entrega dos diplomas e
medalhas de mérito. Comecaram por ser chamados os alunos do primeiro ciclo, seguidos pelos
do segundo e terceiro ciclos. Os professores titulares e os professores dos diferentes niveis de
ensino foram quem teve o privilégio de “condecorar” os alunos. A Senhora Diretora, por sua vez,
entregou os diplomas as meninas do nono ano, agora a frequentar o décimo ano.

Coube a Professora Celeste Aguiar, de Educacao Musical, encerrar esta cerimdnia com um novo
momento musical. Os seus alunos das turmas A e B do 6° ano interpretaram na flauta de bisel o
exercicio “Epic”.

YamafRehehat
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DIA MUNDIAL DO NAO FUMADOR - 17 DE NOVEMBRO
PROF ERMELINDA GOMES

No dia 18 de novembro, celebrou-se na
nossa escola o Dia Mundial do Né&o
Fumador.

Esta celebracdo serve para parabentear
todos quantos nao fumam e para alertar
fumadores e ndo fumadores para 0s perigos
do tabaco.

“O ato de fumar permanece como a
principal causa de morte evitavel a nivel
global, contribuindo para cerca de 7 milhdes
de O&bitos anuais. Além dos riscos de
cancro, o tabaco esta associado a varias
doencas, afetando ndo apenas o0s
fumadores, mas também 1,4 milhdes de
vidas anualmente devido ao "fumo passivo".
Parar de fumar nédo traz apenas beneficios
imediatos para a saude, mas também
contribui para uma significativa melhoria na
gualidade de vida.”

A nossa escola recebeu a Equipa “P’los
Trajetos da Vida” que se instalou
estratégicamente na sala dos alunos e ai
desenvolveu varias atividades visando
sensibilizar 0s alunos para esta
problematica.

A Professora Teresa Cardoso elaborou com
0Ss seus alunos varios cartazes alusivos ao
Dia Mundial do Nao Fumador. O slogan de
cada um dos cartazes era sempre diferente,
mas a mensagem era sempre a mesma,
aludindo aos efeitos nocivos do tabaco e
apelando aos fumadores que cuidem da sua
saude comecando por abandonar este
hébito tdo destruidor.

Os cartazes revelam grande criatividade e
empenho por parte dos alunos do 2° ciclo.
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VISITA DE ESTUDO DO DIA 26 DE NOVEMBRO
IDA AO TEATRO E AO MUSEU

PROFESSORAS ANA OLIVEIRA E MARIA MARTINS

Na manha do dia 26 de novembro, realizamos uma atividade -cultural
enriquecedora ao levar nossos alunos do 9.° ano ao teatro para assistir a peca
"Auto da Barca do Inferno", encenada pela talentosa Companhia “Instantes d’
Aplausos”, situada em Lavra (Matosinhos).

A peca, uma das obras-primas de Gil Vicente, proporcionou aos alunos uma
vivéncia Unica com o teatro classico portugués. A montagem destacou-se pela
qualidade do elenco, que interpretou com maestria as alegorias morais e
sociais presentes no texto. O figurino, a iluminagcdo e o cenario criaram uma
atmosfera fiel a época e potencializaram o impacto da dramaturgia vicentina.

Os alunos puderam refletir sobre temas como ética, justica e o
comportamento humano diante das escolhas de vida, o que gerou debates
ricos e engajados no momento posterior a apresentacdo. A interacdo entre os
atores e o0 publico também foi um destaque, promovendo uma experiéncia
dindmica e envolvente.

Esta atividade reforcou a importancia de incluir a arte e a cultura no processo
educacional, ampliando horizontes e fomentando o pensamento critico. Sem
davida, foi uma manhad memoravel e de grande valor para todos os
participantes.

YamafRehehat
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VISITA DE ESTUDO DO DIA 26 DE NOVEMBRO
IDA AO TEATRO E AO MUSEU

PROFESSORAS ANA OLIVEIRA E MARIA MARTINS

Na parte da tarde, visitAmos o Museu Soares dos Reis, no Porto, sob o mote
"Paisagens improvaveis". Depois de uma visita breve as varias salas onde
estdo expostas inumeras obras de artes, foi feita a observacao da pintura "As
Ceifeiras", de Silva Porto (1843-1893). Trata-se de uma das obras mais
emblematicas do movimento naturalista em Portugal. Criada no final do século
X1X, a obra reflete a estética realista e naturalista da época, capturando cenas
do cotidiano rural com um olhar atento as nuances da luz, cor e textura.

Silva Porto foi um dos principais representantes do Grupo do Ledo, que
introduziu o naturalismo na arte portuguesa, inspirado pelas escolas de
Barbizon e pelos ideais de representacao fiel da natureza. A pintura "As
Ceifeiras" exemplifica essa influéncia, retratando camponesas no campo
durante a ceifa, uma atividade central na economia rural portuguesa do
periodo. Depois da observacao da obra, foi realizada uma oficina onde, com a
ajuda do dinamizador do museu, foi preparada a capa onde ficara guardado o
desenvolvimento de uma historia, uma fabula, que os alunos poderdo escrever
na sala de aula.

Ambas as atividades abriram a possibilidade de aproximar os grupos e 0s
professores, bem como, de experienciar diferentes contextos e refletir sobre
guestdes pertinentes da escola "fora da escola". Alguns alunos foram
convidados, pelos atores, a participarem na peca de teatro, o que teve um
efeito positivo e contribuiu para reforcar a autoestima e confianca dos
participantes. No museu, tiveram oportunidade de participar ativamente na
reflexdo de movimentos artisticos e obras, bem como, de articular a narrativa
escrita com a dimensao da linguagem visual.

YamafRehehat
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VISITA DE ESTUDO DO DIA 26 DE NOVEMBRO
IDA AO TEATRO E AO MUSEU

LEONOR MOREIRA, 9°A

Vamos agora conhecer a opinido de alguns
alunos:

“A viagem de autocarro foi agradavel.
Chegados a Lavra e antes de entrar no teatro,
fizemos um pequeno lanche. Na plateia,
ficamos nas primeiras filas, junto ao palco. A
sala, rapidamente, se encheu de alunos de
outras escolas. E, finalmente, comecou o
espetaculo. Eu adorei ver esta peca de teatro.
Foi a melhor que alguma vez ja vi! As cenas de
gue mais gostei foram a do “Frade” e a da
“Alcoviteira”. Na cena do Frade, este e a
namorada, Florenca, entraram ao som da
musica “Apita o Comboio”. Foi um momento
hilariante. Na cena da Alcoviteira, a Brisida
Vaz levou duas alunas para o palco (uma da
nossa escola) que também participaram como
personagens da cena.”

FRANCISCA SOUSA, 9°B

“O teatro foi incrivel. A Leonor Santos, o Hugo e o Filipe participaram no teatro porque 0s
atores chamaram-nos. Foi uma experiéncia incrivel!”
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VISITA DE ESTUDO DO DIA 26 DE NOVEMBRO
IDA AO TEATRO E AO MUSEU

DIOGO ALVES, 9°B

Almocamos no Marshopping. Tivemos pouco tempo, pois estadvamos um pouco
atrasados para o museu de arte. Finalmente, chegamos ao tao esperado Museu
Nacional Soares dos Reis. Este museu foi o primeiro museu publico de arte de
Portugal, fundado em 1833, por D. Pedro IV.

Quando entramos, ficamos fascinados pela beleza daquele lugar, pelas obras de
arte expostas. Havia varias e varias obras, todas muito bonitas, algumas
destacavam-se mais. Uma senhora que pertencia ao museu, guiou-nos e falou-nos
sobre algumas das pecas expostas.

Por fim, fomos a oficina do museu, onde falamos com outra pessoa do museu,

neste caso um homem, que nos mostrou uma imagem do quadro “As ceifeiras” e
pediu-nos para imaginarmos como ficaria aquele obra de noite e ndés demos
exemplos, como por exemplo, ficaria escuro, poderiam surgir animais, sons,
cheiros, etc...
No fim, descobrimos que ele também era um grande artista, pois mostrou-nos uma
das suas obras, que estava mesmo incrivel, até parecia que tinha ido buscar a
imagem ao Google. Trata-se de uma coruja. Esta experiéncia fez-nos refletir sobre
a beleza de uma simples obra, onde podemos exprimir oS nossos sentimentos,
representar o que vemos, com apenas um papel e um lapis.

Foi um grande dia repleto de emocdes e muita felicidade. Sem duvida foi um
grande dia!

LEONOR MOREIRA, 9°A

Quando chegamos ao Museu Soares dos Reis - 0 Museu publico mais antigo de
Portugal com 131 anos - fomos recebidos pelo Jorge e pela Liliana. Os alunos foram
divididos em 2 grupos.

O Jorge explicou o que era o naturalismo e mostrou-nos a impressao de uma
coruja, pintada por ele. Foi impressionante! O nome da coruja era Dona Alva, devido
ao seu nome cientifico. De seguida, lancou-nos um desafio: escrever uma fabula a
partir da sua pintura.

A Liliana mostrou-nos os varios quadros expostos. Depois, paramos em frente ao
guadro “As Ceifeiras” e, ai, explicou melhor a historia do quadro. Finalmente,
regressamos para a escola. Eu amei esta visita de estudo!

YamafRehehat
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JA CHEIRA A NATAL!

PROF ERMELINDA GOMES

Ainda estamos a iniciar o més de dezembro e ja cheira a Natal!

Os assistentes operacionais da nossa escola sdo sempre 0S primeiros a
anunciar esta data festiva, construindo o magnifico presépio que se encontra
logo a entrada do edificio. Trata-se de um presépio feito a moda antiga com
musgo e muitas figuras de barro. A sobrevoar o presépio segue o Pai Natal
montado no seu trend, puxado por uma rena muito parecida com o “Rudolfo”!

YamafRehehat
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INAUGURACAO DAS DECORACOES DE NATAL

PROF ERMELINDA GOMES

G & B T

Sob a égide das professoras de Educacdo Fisica, Mariana Almeida e Inés Fontes, no dia 3 de

dezembro fomos todos surpreendidos com um pequeno almocgo natalicio servido no pavilhdo da
nossa escola.

Tendo por tema “Inauguracdo das decoracdes de Natal”, todos os professores foram convidados
a tomar um café/cha no gabinete de Educacao Fisica.

Por volta das 10:15, os professores e assistentes técnicos acorreram em massa ao local
indicado, tendo-se deparado com o espac¢o extraordinariamente bem decorado e uma mesa de
Natal de fazer crescer agua na boca. Afinal ndo era sO café/cha!? A mesa estava recheada de
iguarias, na sua maioria confecionadas pelas professoras e pela assistente Arminda. A alegria
natalicia imperou e as barrigas pularam de contentes!

Muito Obrigada!
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MARATONA DE CARTAS

PROF JOANA MATOS

Durante o més de Dezembro, todo o Agrupamento participou na "Maratona de

Cartas", iniciativa levada a cabo em parceria com a Amnistia Internacional.
Assim sendo, os alunos (do Pré-escolar, 1°, 2° e 3° ciclos) escreveram uma
mensagem solidaria a uma das seis pessoas (ativistas) que precisam da nossa
acao. Posteriormente, as mensagens foram digitalizadas e enviadas ao
respectivo destinatario.
O nosso objetivo foi dar uma abraco a distancia pintado na cor amarela. O nosso
apoio, carinho e simpatia quiseram também fazer chegar a coragem, a forca e a
determinacdo necessarias para a esta luta que é de todos e para todos: a luta
pelos Direitos Humanos.

s e

AlENIETLA N TERSACIONRL
“Maratona de Tamas
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DIA INTERNACIONAL DOS
DIREITOS HUMANOS

PROF RUI QUEIROS

Atividade de Educacdo Moral e Religiosa
Catélica Comemora o Dia Internacional dos
Direitos Humanos e dos Animais

No dia 10 de dezembro de 2024, a comunidade
educativa promoveu uma significativa atividade
no ambito da Educacdo Moral e Religiosa
Catélica, com a colaboracdo da Professora
Celeste  Aguiar, para assinalar o Dia
Internacional dos Direitos Humanos e dos
Animais. A iniciativa teve como foco a reflexao Professor Jorge Manuel Pinho
sobre a importancia da defesa dos direitos e da
dignidade humana, incluindo também uma
homenagem especial ao Professor Jorge Manuel
Pinho, recentemente falecido, cuja dedicacdo a
educacdo e aos valores humanos marcou
profundamente a escola.

Durante a atividade, um momento simbolico foi
realizado: alunos, professores e funcionarios
pintaram as suas m&aos num pano preto,
representando o compromisso com a protecéo
dos direitos humanos e dos animais. Este gesto
coletivo expressou o0 apoio da comunidade
educativa a causa e reforcou a responsabilidade
de cada individuo em promover a justica e o
respeito por todos 0s seres Vivos.

O evento contou ainda com uma emocionante
atuacdo do coro formado pelos alunos do 6°B,
gque abrilhantou a ocasido com canc¢des alusivas
aos temas celebrados. A performance, marcada

por um espirito de wunido e esperancga,

A atividade, além de homenagear o
Professor Jorge Manuel Pinho, foi uma

emocionou o0s presentes, fortalecendo os lagos
de solidariedade na comunidade escolar.

A Turma do 9°A preparou um texto de
homenagem ao Professor Jorge, que traduziu de
forma excelente a saudade que deixard na
comunidade educativa.

Yamafehehat

oportunidade de reforcar o compromisso com
valores éticos e morais, destacando o papel
da educacédo na construcdo de uma sociedade
mais justa e compassiva.
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DIA INTERNACIONAL DOS DIREITOS HUMANOS

e

-~ > s ]
Aqui temos o registo da Familia Couto Mineiro, unidos pelos direitos
humanos.

O pano preto coberto com as maos de alunos, assistentes e professores
encontra-se agora exposto numa parede da escola para nos relembrar o
compromisso assumido.
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AZAFAMA NOS JI E EB1

EB1 DE OLIVEIRA DO ARDA

No dia 15 de outubro recebemos a visita da doutora Ana
Paula Teixeira que nos alertou para a importancia de
trazermos para a escola lanches saudaveis. No final

construimos uma bonita Roda dos Alimentos.
T T T —
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AZAFAMA NOS JI E EB1
PAL

Ao longo deste trimestre, varias familias vieram a nossa escola, pois o
habito da leitura traz imensos beneficios, tanto para o corpo como para a
mente. O contacto com os livros e a pratica diaria da leitura sao
indispensaveis ao desenvolvimento do gosto de ler, a consolidacdo dos
habitos de leitura e ao aumento das competéncias de literacia.

Quem |é lera sempre mais e melhor, e ficard mais bem preparado para a
vida. E por isso que ler todos os dias é tdo importante. Assim, vamos todos
abracar a leitura!
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AZAFAMA NOS JI E EB1
PAL
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AZAFAMA NOS JI E EB1

Gosto de ti (quase sempre)

Muito obrigada a todos vos, pela vossa disponibilidade e carinho.

E como adoramos ouvir histérias, ainda tivemos as visitas da Maria
Berbicachos e da nossa bibliotecaria, professora Marisa.
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AZAFAMA NOS JI E EB1

No dia 11 de novembro, com o auxilio da doutora Costanza Givone,
exploramos atentamente o espaco exterior da nossa escola e descobrimos
liquenes.

NA NOSSA ESCOLA O
AR E SAUDAVEL!

No dia 11, como é da praxe, também festejamos o S. Martinho.

Saltamos sobre a fogueira e saboreamos as castanhas.

YamafRehehat
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AZAFAMA NOS JI E EB1

Na semana de 18 a 22 de novembro, os alunos do primeiro ano
participaram na Semana Europeia de Prevencdo de Residuos (EWWR) , com
foco na tematica do Desperdicio Alimentar. Assim, os alunos construiram

um panfleto com dicas/sugestées alusivas ao tema: “Nao ao desperdicio
alimentar!”

Néo a0 desperdicio alimentar

N&o deites a fruta fora, faz um
batido!

Apresentacao teatral “barriguinhas felizes”.
Sensibilizacdo das criancas dos Jardins de Infancia para o consumo do peixe.

Projeto desenvolvido pela UCC de Castelo de Paiva em parceria com o CLDS
projeto vida.

Educadora Regina Lino
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BE COUTO MINEIRO - CURTAS

Hora do Conto na EB de Casal da Renda - 1 de outubro

Neste dia Mundial da Musica o livro A "Sinfonia dos Animais" de Dan Brown, foi o livro
escolhido para esta sesséo.
Nesta historia, cada animal tem uma caracteristica que o distingue e ensina-nos a importancia
do trabalho realizado em grupo.
No final também nds preparamos uma bela surpresa sinfénica.

Na biblioteca
O que néo pode ser dito
guarda um siléncio feito
de primeiras palavras
diante do poema, que chega sempre demasiado tarde,
quando ja a incerteza
e 0 medo se consomem

em metros alexandrinos.
Na biblioteca, em cada livro,
em cada pagina sobre si
recolhida, as horas mortas em que
a casa se recolheu também
virada para o lado de dentro,
as palavras dormem talvez,
silaba a silaba,
0 SOno cego que dormiram as coisas
antes da chegada dos deuses.
Ai, onde nao alcancam nem o poeta
nem a leitura,
0 poema estéa so.
E, incapaz de suportar sozinho a vida, canta.
Manuel Anténio Pina | "Todas as palavras - poesia reunida 1974-2011", pag. 181 | Assirio

Tabanefafar
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»J“ BE COUTO MINEIRO - CURTAS

MIBE 2024: Bibliotecas Escolares a ligar Comunidades!

Este é o tema proposto da IASL para a celebracdo do Més Internacional das BE.
Visita a tua Biblioteca e participa nas atividades propostas para celebrar a Leitura!
#IASL #RBE #MIBE #AECMP

=5,  Hibliotocas Escojoses:
Y g MEI comunidades!

ENCONTRO COM A AUTORA MARIA BERBICACHOS
LEITURAS MULTILINGUES
ELABORAGAD DE MARCADORES.
DESCOBRIR A BIBLIOTECA
LEITURA EM FAMILIA

10 MINUTOS A LER
CAMOES PARA MIGDOS E GRADDDS
E MUITO MAIS NA TUA BIBLIOTECA. %

' ] ’Eg ;- ENCONTRO COM A AUTORA ADELAIDE SOUTO

DIA 24 DE OUTUBRO - OLIVEIRA DO ARDA
DIA 8 DE NOVEMBRO - EB DA POVOA, EB DA RAIVA E
EB DE CASAL DA RENDA.
DIA 21 DE NOVEMBRO - JARDIM DE INFANCIA AECMP



https://www.facebook.com/hashtag/iasl?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXrs6IfsDDYf0N8vuZPVocLJYhiA0pJLMVwx220PQyPdTsaHJGCAdcKKaOKrJ8XUeljCzXcbYOfoMD0q0RNxrk4BUECIztlD3LY9b97mMd17lcHcrtRtgsgJfn4eJOgsVhgFOt6CGUnBMBO1nfBBtKZ5RIlSAzvSlkE0a-Ul8ZuQg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/rbe?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXrs6IfsDDYf0N8vuZPVocLJYhiA0pJLMVwx220PQyPdTsaHJGCAdcKKaOKrJ8XUeljCzXcbYOfoMD0q0RNxrk4BUECIztlD3LY9b97mMd17lcHcrtRtgsgJfn4eJOgsVhgFOt6CGUnBMBO1nfBBtKZ5RIlSAzvSlkE0a-Ul8ZuQg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/mibe?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXrs6IfsDDYf0N8vuZPVocLJYhiA0pJLMVwx220PQyPdTsaHJGCAdcKKaOKrJ8XUeljCzXcbYOfoMD0q0RNxrk4BUECIztlD3LY9b97mMd17lcHcrtRtgsgJfn4eJOgsVhgFOt6CGUnBMBO1nfBBtKZ5RIlSAzvSlkE0a-Ul8ZuQg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/aecmp?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXrs6IfsDDYf0N8vuZPVocLJYhiA0pJLMVwx220PQyPdTsaHJGCAdcKKaOKrJ8XUeljCzXcbYOfoMD0q0RNxrk4BUECIztlD3LY9b97mMd17lcHcrtRtgsgJfn4eJOgsVhgFOt6CGUnBMBO1nfBBtKZ5RIlSAzvSlkE0a-Ul8ZuQg&__tn__=*NK-R

O CARVAOZINHO PAGINA | 41

A{[ﬂ BE COUTO MINEIRO - CURTAS
i

Maria Berbicachos e o seu dragao visitam a nossa escola.

Apresentacao do livro " O dragao que nao sabia onde pertencia.”, nas escolas do

1° Ciclo.
BE Couto M@ aaBsgulkicachos na
O Dragao Que Recls=2410°G EB de Olliveira do
Nao Sabia Onde Pertencia Arda
) g y
e MIBE - 2024

" _ o AECMP
.1|{[If'ﬁ:@{:ﬁ\ - —

e e

© DRAGAD QUE NAD
SABIA ONDE PERTENCIA

N
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Maria Berbicachos e o seu dragao visitam a nossa escola.
Aqui fico bem!
E assim os pequenos alunos da EB da Pdévoa ficaram a conhecer este
dragédo muito especial.
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BE COUTO MINEIRO - CURTAS
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Maria Berbicachos e o0 seu dragao visitam a nossa escola.
Aqui fico bem!
Esta foi a mensagem que a autora Adelaide Souto nos trouxe até a EB da
Raiva, onde apresentou o "Dragédo que nao sabia onde pertencia".
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Maria Berbicachos e o0 seu dragao visitam a nossa escola.

Apresentacdao do livro
meninos do 1° Ciclo.

O dragao que nao sabia onde pertencia.", aos

Aqui fico bem! Aqui fico bem!
A mensagem da autora Maria Berbicachos no

B ) A mensagem da autora Maria Berbicachos no
Agrupamento de Escolas do Couto Mineiro do Pejao....

Agrupamento de Escolas do Couto Mineiro do Pejdo..
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10 minutos a ler

10 minutos a Ler para + aprender

EB de Casal da Renda e EB da Pdvoa
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10 minutos a ler

"Ler sempre. Em qualquer lugar.”
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Leituras assustadoras - Sugestoes do PNL 2027.

31 de outubro
Leituras de Halloween
Prepare-se para uma noite assustadora com as nossas sugestdes de leitura.
Que comecem os calafrios!

PLANO NACIONAL HEE
DE LEITURA BH

¥
OLTVER TEFFERS

AR S AR

bl Lanbheks I 5

assustadorasina assustadorasinal
£, ]

muitasidocuras]el
travessurasy?



https://www.facebook.com/PNL2027?__cft__%5b0%5d=AZX-5zWz1zBz-poWf0cVWaA4WzvcfooC8PH80zcFjnIz6xnusYWMnkwel88b4QEpTL-FemHJJkpe9SS-OE4exb13z5Ut6bhXLJyQaxnVvpUo-Gtu15GV2o_Gkh2sXK8mc68jB1rSpQDpV_qnZLN1wNNAV-d8D9l3XFhLqVTa70_ckt6sp-ajtUHfcR6vq5rTCZNJf7r96Xky-MM9Aj8O8869TGWUEqCC7e9f8alx9JquwA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/PNL2027/posts/pfbid02bU2RLtTfu2WcnBmYUNCNBNs7QbxN2Q989iHdJKHa7KGRCnjti4AhAA9B7KpioRksl?__cft__%5b0%5d=AZX-5zWz1zBz-poWf0cVWaA4WzvcfooC8PH80zcFjnIz6xnusYWMnkwel88b4QEpTL-FemHJJkpe9SS-OE4exb13z5Ut6bhXLJyQaxnVvpUo-Gtu15GV2o_Gkh2sXK8mc68jB1rSpQDpV_qnZLN1wNNAV-d8D9l3XFhLqVTa70_ckt6sp-ajtUHfcR6vq5rTCZNJf7r96Xky-MM9Aj8O8869TGWUEqCC7e9f8alx9JquwA&__tn__=%2CO%2CP-y-R
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"ROOM ON THE BROOM", NA EB DA POVOA.
UMA HISTORIA DE UMA BONDOSA BRUXA QUE CONVIDA UM SURPRENDENTE GRUPO
DE ANIMAIS A SE JUNTAR A ELA NA SUA VASSOURA.

Ity 2iggety,
2499ty 70001

Yo efehe
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"A estranha visita", de Gracia lIglesias e Vicente Cruz fez as
delicias dos mais pequenos. Um conto terrivelmente assustador na

EB da Raiva, pela Educadora, Regina Lino.

Aprendemos com esta histéria a importancia de nédo julgarmos o outro pela
aparéncia; a sermos acolhedores; a aceitar a imprevisibilidade e aceitarmos a
nossas diferencas. Tenham muito cuidado, porque pode alguém bater a vossa porta.
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DIA 5 DE NOVEMBRO

Hoje celebramos o Dia Mundial do Cinema!

Uma data que nos convida a homenagear a magia da sétima arte.

E porque nao, visitares a tua BE, e levares um dos nossos maravilhosos
filmes, para um serdo em familia especial!

=,
» ¥ =]
- [
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A nossa BE apoia todos os alunos no desenvolvimento de atividades
de literacia digital e na concretizacao de trabalhos escolares.
Promovemos ainda momentos e atividades de lazer, oferecendo um
ambiente acolhedor e propicio aos alunos e demais utilizadores.
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Hora do Conto na EB de Oliveira do Arda 1. e 2. anos

"A casa da Mosca Fosca", € uma adaptacdo de um conto popular
russo e recuperado por Alexander Afanasiev.

Abordamos com esta histdria a importancia da partilha.

No fim tivemos oportunidade de brincar com esta casinha especial
realizada pela nossa assistente. Agradecemos o0 seu fantastico
trabalho com a biblioteca e com os nossos alunos.
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Hora do Conto em familia, na EB da Raiva.

O desafio foi aceite, os alunos aderiram com muita alegria a esta sesséo.
Agradecemos a presencal!
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Hora do Conto em familia, na EB de Casal da Renda.

Adoramos a sua histéria e aguardamos uma nova visita
Muito obrigada pela partilha!

ol

387 8910111213
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Feira do Livro de Natal
10 a 13 de dezembro de 2024

A nossa biblioteca, recebeu hoje, o escritor Carlos Nuno Granja, que
nos presenteou com uma animada sessdo onde nos falou da sua
paixao pelos livros, pela escrita e pela leitura.

Um final de tarde divertido, que juntou criancas e familias e que
contou com momentos de muita alegria e boa disposicéao.

No dia 10 de dezembro, pelas 17:30h, tivemos connosco o fabuloso
escritor Carlos Nuno Granja, que nos veio falar da arte do saber ler
e do saber escrever.
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RUI RAMOS, NO AECMP, NUMA SESSAO DE "CONTOS COM MAGIA".

Integrado na programacao da Feira do Livro de Natal, realizou-se
hoje, uma sessao de “Contos com Magia”!

Rui Ramos partilhou com os nossos alunos as histérias e os
artefactos misteriosos do seu bau e falou-nos da importancia dos

livros na nossa vida.
Agradecemos a presenca de todos.
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DIOGO ALVES, 9°B

O Sol que vemos é do passado

A luz do Sol demora 8 minutos e 20 segundos para
chegar até nos. Isso acontece porque a velocidade
da luz é finita (aproximadamente 300 mil quildmetros
por segundo) e a distancia entre a Terra e o Sol é de
cerca de 150 milhdes de quildmetros. Por isso,

quando observamos o Sol, a imagem que vemos é do
passado.
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QUEM SOU EU?

JOANA SOUSA 9°B

FOTO A

FOTO C

Sera que conheces o0s elementos da
comunidade como julgas?

Tens professores, funcionarios e colegas que
nem calculas!

Boa sorte, enquanto procuras!

Tens textos ou trabalhos que
gostarias de publicar no nosso
Carvaozinho?
Envia-os para
clube.media@aecmp.net ou fala
com as professoras Ana
Oliveira ou Ermelinda Gomes.

Ficamos a tua espera! Yo gy REPUBLICA SODYQEStE &5 @ ©

e | &7 roxtuGuEsa 8 Sl |1 40
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS D0 COUTOMINETRO DO FEJAG - COD. 151040

Solucao sé na préxima edicao...

dezembro 2024

YamafRehehat



